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APRESENTACAO

Educagdo a distdancia € uma forma sistematicamente organizada
de autoestudo na qual o aluno se instrui com base no material que
lhe € apresentado. Isso € possivel de ser feito a distancia

por meio da aplicagdo de meios de comunicagdo, como televisdo,
jornais, revistas, internet e outros.

Nesse sentido, o SENAI Ponta Grossa, em parceria com Sindirepa
e Rodonorte, criou este programa com

a intengdo de prover ao leitor informagdes bdsicas sobre
mecanica automotiva leve.

Considerando que nos dias atuais o carro € um bem que facilita
nossa locomogdo e, também, um instrumento de trabalho,

é de suma importdncia que todos nds o conhegamos para evitar
possiveis transtornos!

O programa "Bé-a-Ba da Mecadnica” possibilitard ao leitor

Se posicionar com mais precisdo e conhecimento quando seu
automodvel necessitar de manutencdo ou revisdo.

Conheca os cinco encartes e divirta-se:

Professor Faisca em "O Motor do Automovel”

Professor Faisca em "O Sistema Elétrico do Automével”
Professor Faisca em "O Sistema de Freios do Automovel”
Professor Faisca em "O Sistema de Suspensdo do Automével”
Professor Faisca em "Mantenha seu Automdvel Sempre Novo”




Caro colega,
Por que é importante
que um condutor
tenha conhecimentos
basicos de mecadnica
de automoveis?
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P elo codigo de transito brasileiro, ele é obrigado

a conservar o veiculo em condigdes de uso.

Devido a infragoes e penalidades previstas

para veiculos em mau estado de funcionamento e conservagdo.

Como qualquer mdquina, o automovel esta sujeito a falhas e panes.
E sempre bom saber o que esta acontecendo.

P orque veiculos bem conservados
sdo mais economicos, pois consomem, quebram e depreciam menos.




O codigo de transito brasileiro visa
principalmente a seguranga. Os itens de manutengado
que afetam diretamente a seguranga sdo:

Diregdo, freios, suspensdo, pneus, luzes,

limpador de para-brisa e buzina.

Esses itens merecem atengdo constante
por parte do proprietario ou do condutor.
As nogoes bdsicas que voceé ira aprender
aqui se referem principalmente aos automoveis
movidos a gasolina, a alcool ou a gas natural,
embora muitos conceitos possam ser aplicados
a todos os tipos de veiculos.

Vocé concorda comigo?
Pare e pense:
quais os itens que
merecem
atengdo constante?
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Vocé deve:

- Ler cuidadosamente o manual do proprietario,
pois ele mostra todas as particularidades de cada modelo.
Com o manual em punho, verifique a localizagdo
e a fungdo de todos os comandos.

- Conhecer bem o seu veiculo para evitar panes e prejuizos.




MOTOR

O motor faz o veiculo se movimentar.

Motores sofrem continuo aprimoramento e estdo ficando
cada vez mais complexos. Os mais modernos so podem
ser manipulados por profissionais especializados com
instrumentalizagdo especial, pois cada vez mais

os componentes sdo eletronicos.

As principais partes moveis internas do motor,

os pistdes, as bielas e a darvore de manivelas

(eixo motor) recebem lubrificagdo forgada e constante
de dleo lubrificante, o que reduz ao minimo
possivel o desgaste interno por atrito.

ROFESSOR




DICAS PARA UM BOM MOTORISTA

Vou dar algumas dicas
para o seu carro
ndo parar de funcionar
inesperadamente!

Faga as revisdes periddicas recomendadas pelo fabricante.

Use apenas os lubrificantes recomendados.

Observe periodicamente o nivel do dleo lubrificante.
Se necessdrio, complete com dleo da mesma marca e tipo.

Troque o dleo dentro da quilometragem prevista.
Em condigdes severas, a troca deve ser antecipada.

N

Substitua o filtro do oleo a cada duas trocas.

Ndo force o motor em rotagoes
extremamente altas ou muito baixas.

g ’ Use o combustivel correto
e de boa qualidade. Um engano
é’%‘? § na hora de abastecer

pode causar severos danos ao motor.
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Troque o filtro de combustivel
dentro dos periodos recomendados.

Nos primeiros minutos de

funcionamento, com o motor

ainda frio, é necessario

aquecé-lo parado. Vocé ndo deve

trafegar e nem forgar, até que

a temperatura do motor chegue ao normal.

Procure assisténcia se houver sinais de vazamento,
manchas no piso da garagem ou barulhos anormais.

O

Aproveite a hora da troca do oleo
para efetuar a limpeza do filtro de ar.
Se estiver em mau estado ou entupido,
também faga a troca.




OLEOS LUBRIFICANTES

Os dleos sdo todas as substdncias
lubrificantes que se apresentam
no estado liquido em temperatura normal.
Existem diferentes tipos dentro
de uma classificagdo técnica,
podendo ser de origem mineral ou sintética.
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O oleo do motor ndo tem so a fungdo
de lubrificar as suas pecas moveis
(arvore de manivelas, bielas, pistdes, etc.), evitando o seu desgaste,

mas também esfriar os componentes mais quentes, manter o motor

livre de depdsitos e vedar os segmentos e vdlvulas contra a eventual

passagem dos gases resultantes da combustdo.

Essas Ultimas fungdes sdo frequentemente esquecidas pela maioria 1 1
dos motoristas, mas sdo fundamentais para a longevidade do motor.




Nas embalagens de dleo, a inscrigdo SAE 10W-40, 20W-40...
tem um significado especifico para o motor de seu carro.
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Society of Automotive

ngineers
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SAE é a sigla que designa a "Society
of Automotive Engineers”, entidade

norte-americana responsavel pela
defini¢do e classificagdo dos produtos
da industria automobilistica, aérea

e naval, incluindo naturalmente

as classificagoes da viscosidade

dos dleos, tanto dos motores como
das transmissoes. v
O sistema de classificagdo dos

lubrificantes baseia-se na determinagdo do seu indice de viscosidade
(a viscosidade é a medida da resisténcia de um fluido no seu
escoamento), medido a alta ou baixa temperatura.
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Vocé sabe o significado da sigla 20W-40
encontrada nos rotulos
das embalagens de éleo? )
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Indica certo grau de viscosidade diretamente
ligado a temperatura em que o veiculo esteja.
Sendo assim, os oleos tém dois valores de indice
de viscosidade. Por exemplo, um dleo com
viscosidade 10W-40 significa que se trata de
um oleo que tem um indice 10 a baixas
temperaturas, proprias de um arranque

de manhd num clima frio, e um indice 40 a altas
temperaturas, indicando uma viscosidade relativa
elevada para garantir a adequada protegdo a
temperaturas mais elevadas. O W vem

do inglés "Winter”, indicando que, mesmo no v %
inverno, esse oleo garante um indice de

viscosidade de 10. Isso significa, em termos praticos, que um dleo 5W-40
funciona melhor a baixas temperaturas que um 10W-40

e 0 mesmo acontece no inverso, ou seja, um oleo 10W-50 também funcionard

melhor que um 10W-40 a altas temperaturas. 1 3




14

Alem das classificacoes SAE de viscosidade,
o seu veiculo exige outra especificagdo
denominada API.

API significa “American Petrolleum Institute.”

Designa-se por dleo mineral aquele derivado diretamente do petrdleo.
Por sua vez, os oleos sintéticos, como o proprio nome indica,

sdo fabricados por processos quimicos

de sintese que envolvem a construgdo artificial de moléculas a partir
de diferentes componentes-base. Eles tém a finalidade de manter
maior estabilidade em termos de viscosidade ao longo de uma

ampla gama de temperaturas e foi desenvolvido especialmente para
cada ano de fabricagdo do motor de seu veiculo.




TABELA DE DESIGNACAO DO LUBRIFICANTE
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Semissintético

/ Desig.nc?gﬁo do Descricdo do servigo
lubrificante
SA/SB/SC/SD Ndo sdo mais fabricados.

SE Ideal para veiculos produzidos de 1972 a 1979.
SF Recomendados para veiculos produzidos de 1980 a 1988
S6 Ideal para veiculos produzidos de 1989 a 1993
SH Atende aos veiculos produzidos de 1994 a 1996
SJ Ideal para veiculos produzidos de 1997 a 2000.
SL Atende com folga a classificagdo SJ.

\ SM Para todos os motores afuais desde dezembro de 2004 /

OLEOS SEMISSINTETICOS

Os dleos semissintéticos resultam da mistura de percentagens de oleos
minerais e sintéticos. Teoricamente, deveriam ser melhores do que os
oleos minerais. Na pratica, nem sempre é assim, até porque boa parte
dos oleos comercializados debaixo dessa designagdo chega a ndo ter
sequer 10% de dleos sintéticos na sua composigdo.




Voce acha possivel
misturar oleos diferentes @

5 possivel, mas ndo é aconselhdvel. Isso porque os dleos de hoje em dia
possuem aditivos diferentes que podem, em uma reagdo, se anularem

ou ganharem caracteristicas cumulativas de efeito imprevisivel.

A situagdo é particularmente mais complicada

se estivermos em presenga de dleos sintéticos ou semissinteticos.

e que, nesses casos, 0os componentes de uns e outros vdo por certo

reagir quimicamente, provocando reagdes que podem se tornar indesejdveis.

Se voce pretende trocar o dleo por outro de caracteristicas diferentes,

voce deve drenar completamente o dleo antigo, substituindo o respectivo filtro,
e entdo proceder ao enchimento com o dleo novo.




USO INCORRETO DOS LUBRIFICANTES

A formagdo de borras no interior do motor

Estd ligada diretamente ao uso de lubrificante incorreto e a falta

de trocas periddicas estabelecidas pelo fabricante.

Essa situagdo tem como consequeéncia o entupimento das galerias

de lubrificagdo, que danificardo o motor a ponto de travar o funcionamento dele,
ocasionando uma visita ao mecanico para retificar S
o motor por completo. @

Uso de aditivagao extra

(Produtos acrescentados ao oleo lubrificante do motor com
intuito de aumentar a protecdo e diminuir ruidos,
proveniente de desgastes excessivos).

O uso de aditivagdo suplementar de desempenho em édleos lubrificantes
ndo é recomendado, pois produtos de boa procedéncia jd possuem,

de forma balanceada, todos os aditivos necessdrios para

o motor do seu carro.

17




Extensdo do periodo de troca deve ser respeitada
conforme a recomendagdo do fabricante.

Mesmo utilizando o dleo correto e combustivel de qualidade assegurada,
periodos de troca além do recomendado podem levar a formagdo

de borra (totalmente prejudicial ao motor), devido ao excesso

de contaminagdo e de oxidagdo do lubrificante. Nos manuais dos veiculos

hd a informagdo dos quilometros recomendados para cada intervalo de troca.

Embora os lubrificantes sintéticos possuam caracteristicas

de qualidade superiores, a maioria dos fabricantes de veiculos

ainda ndo diferencia os periodos de troca, caso se utilize éleos sintéticos
ou minerais. Recomendamos seguir a indicagdo no

Manual do Proprietdrio para cada intervalo de troca.

Oleo errado danifica o motor do seu veiculo.

eheheheh. ..
esse jd erall

O lubrificante é composto por éleos bdsicos e aditivos devidamente
classificados pelas normas SAE e API (conforme descritos anteriormente).
Uma utiliza¢do errada do lubrificante acarretarad formagdo

de borra com grande probabilidade de entupimento das galerias

de lubrificagdo, o que danificara o motor. Por isso devemos

verificar a especificagdo API recomendada para o seu veiculo.

18




Verifique o
nivel do oleo!!

Para fazer essa inspegdo, o carro deve estar em local plano,
com o motor frio, apés ter ficado algumas horas em descanso.
O nivel correto deve ficar entre as marcas minima e maxima da vareta.

C% Cheque o nhivel de éleo do motor a cada semana. 83 g

Lembre-se de que dleo em excesso pode sujar as velas e o sistema

de alimentagdo nos carros com carburador. Ao contrdrio,

a falta de dleo compromete a lubrificagdo das partes moveis internas,

podendo causar o travamento ou desgaste prematuro do motor.

Se precisar completar o nivel, utilize éleo da mesma marca, 1 9
especificagdo e classificagdo do dleo original.




¢

Q ARREFECIMENTO OU REFRIGERACAO DO MOTOR

O motor em funcionamento gera calor, que precisa ser dissipado para

que ndo haja superaquecimento. Alguns motores sdo refrigerados a ar,

porém a maioria utiliza dgua. No motor existe um sistema

de refrigeragdo automdtico, geralmente composto por radiador,

eletroventilador, reservatorio de expansdo, termostato, bomba-d'dgua

e conjunto de mangueiras que funcionam cheios de dgua com um liquido

anticorrosivo especial.

A mistura impelida pela bomba circula em canais do motor e do radiador.

Ao passar, ela retira calor do motor e volta ao radiador, onde é resfriada

pelo ar que passa pelo trocador de calor. Quando esse sistema falha,

a temperatura sobe, a mistura do sistema ferve e, se ndo for desligado,
20 o motor sofre severos danos.




Algumas causas de problemas no Sistema de Arrefecimento:

%iador sujo ou entupido.

Correia do alternador/bomba-d’ agua partida
ou frouxa. Vazamento nas mangueiras, na
bomba-d' dgua, nas juntas ou na prépria
colmeia. Termostato que liga a
ventoinha elétrica ‘
danificado.

Fusivel da ventoinha t
elétrica queimado.

o que fazer

em caso de

superaquecimento v

—(==7=\
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N

Ndo abra a tampa do radiador. O vapor e a dgua sob pressdo provocardo queimaduras graves.
Ndo tente colocar dgua ou continuar rodando sem resolver a causa do problema.

Pare, pois a possibilidade de dano total ao motor € muito grande.

Verifique regularmente o nivel da dgua do reservatério.

4
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CUIDA DO para completar a dgua, espere o motor esfriar.

A dgua do sistema de arrefecimento é aditivada com um produto
que protege contra corrosdo interna do motor.
Siga as recomendagoes do fabricante. 2 1




Para aumentar
a vida util do carro,
devo esquentar o
motor antes de sair

MITOS E VERDADES

Se o motor tiver sistema eletronico de gerenciamento,
como todos os novos carros que possuem sistema de injegdo eletronica
de combustivel, ou até mesmo sistemas antigos (com carburador),
tanto movido a dlcool ou gasolina.
O motor alcanga o desempenho adequado estando totalmente quente,
mas os que possuem injegdo eletronica alcangam o desempenho ainda com
o motor frio. No inicio do funcionamento, eles apresentam uma deficiéncia
de lubrificagdo que provoca maior atrito entre as pegas metdlicas.
Por isso, é recomenddvel o funcionamento do motor sem acelerar ao menos
por dois minutos antes de sair, para prevenir

2 2 um desgaste prematuro do motor do seu veiculo.




EXERCICIOS

-

Quais os itens de manutencdo que afetam diretamente

a seguranga do seu automovel?
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Parabéns!

Vocé concluiu esta etapal
Prepare-se para a proxima...
Mas antes, ndo se esquega de enviar ao

SENAI a ficha de inscrigdo,

pdgina 25, e o questiondrio

respondido, pdgina 26, ou preencher
no “site” www.sindirepapg.com.br

N

até a préxima, pessoall

!
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MECANICA MODERNA ‘\\
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Realizacdo...




Nome completo:
S e e

{;’ Local de nascimento - Cidade: . Estado:
o

8 Enderego: --------- oo oo A

O FICHA DE INSCRICAO

e e . Iy . W e

Programa (Iniciagdo Profissional): Bé-d-bd da Mecdnica - Motor

Estd empregado? ( ) Sim ( ) Ndo

Qual empresa?

Se menor de 18, anos informar o CPF do responsdvel:

() CPF MAE:

( ) CPF PAT:

Raga:

( ) amarelo ( ) branco ( ) indigena ( ) negro ( ) pardo
Portador de Necessidades Especiais:

( ) Ndo ()Sim

Qual(is)?

( ) Altas Habilidades ( ) Deficiéncia Auditiva ( ) Deficiéncia Fisica

( ) Deficiéncia Mental () Deficiéncias Mdltiplas () Deficiéncia Visual a&
Renda individual/familiar: -~

Obs.: E obrigatério o preenchimento
de todos os campos, com letra de
forma legivel e sem abreviaturas!




Recorte aqui
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QUESTIONARIO SOBRE MOTOR

NOME DOLEITOR:

1) Qual é a fungdo do motor em seu automovel?
a) O motor faz o automavel parar.

b) O motor faz o automével ter uma vida Gtil maior.
c) O motor faz o automdvel se movimentar.

2) Codigo de Transito Brasileiro visa principalmente a seguranga.
Quais os itens que afetam diretamente a seguranga?

a) Bancos, eixo, lataria, pneus, freios e buzina.

b) Diregdo, freios, suspensdo, pneus, luzes, limpador de para-brisa e buzina.

c) Para-brisa, volante, freio de mdo e eixo.

3) Quais sdo as principais partes méveis internas do motor?
a) Os pistoes, as bielas e a drvore de manivelas.
b) O cdrter, o bloco do motor e as polias.

c) Velas, bobinas e correias.

4) Quais as fungoes do 6leo do motor?
a) Aumentar o atrito e aquecer o motor.
b) Evitar o desgaste excessivo e aquecer o motor.
c) Lubrificar as pegas moveis e esfriar os componentes quentes do motor.

5) O que é viscosidade?
a) E a resisténcia de um fluido diretamente ligada a temperatura em que
o veiculo esteja. .
b) E a dificuldade de lubrificar as pegas moveis.

¢) E um tipo de 8leo fabricado para veiculos antigos.

6) O que é dleo sintético?

a) E o 8leo mineral com uma mistura quimica.

b) E o éleo diretamente extraido do petréleo.

¢) E o éleo fabricado por processo quitico em laboratdrio.

7) O uso de aditivagdo suplementar aumenta a agdo do lubrificante do seu motor?
a) Sim, pois os 6leos atuais ndo possuem aditivos com grande poder de lubrificagdo.
b) Ndo, pois os lubrificantes atuais jd possuem de forma balanceada todos os aditivos necessdrios.

8) O que ocasiona uma falha no Sistema de Arrefecimento do automével?
a) Um superaquecimento que danifica severamente o motor.

b) O congelamento do liquido que refrigera o motor.

¢) O ndo funcionamento do motor.

9) Quais os procedimentos que o condutor deve tomar no caso de superaquecimento do motor?
a) Abrir a tampa do reservatério ainda com o motor quente.

b) Colocar dgua com o motor desligado.

¢) Nunca abrir a tampa do reservatério para repor a dgua do sistema.

10) O que o condutor deve fazer para evitar um desgaste prematuro do motor do seu veiculo?
a) Lavar o motor com produtos quimicos.
b) Ligar o veiculo e sair sem aquecer.

c) Aquecer o motor antes de sair.

Um Projeto:
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Caro leitor,
Entregue a Ficha de Inscrigdo e o Questiondrio no

SENATI ou no SINDIREPA de Ponta Grossa;
preferencialmente, acesse o "site" e responda ao questiondrio

“on-line” www sindirepapg.com.br. Mas lembre-se, todos

os campos devem estar preenchidos corretamentel

Assim que recebermos a sua ficha com o questiondrio

respondido, emitiremos um certificado de participagdo

no programa "Bé-d-bd da Mecanica”, no prazo de 5 dias Gteis. E, para retird-lo, vocé tera
que ir até a Unidade do SENAT Ponta Grossa.

E mais, o leitor que possuir um certificado do “B&-4-bd da Mecanica”,

ganhard um desconto de 5% em qualquer curso da

Area Automotiva em 2010/2011. E s procurar o SENAT, consultar

a programagdo dos cursos e matricular-se*.
Venha conhecer nossa Unidade do SENAI, com oferta de formagdo profissional

nas seguintes dreas:

*Automagdo Industrial *Informdtica
*Automobilistica *Madeira e Mobiliario
*Cerdmica *Meio Ambiente
*Construgdo Civil *Metalmecénica
*Eletroeletronica *Minerais ndo metalicos
*Gestdo *Textil e Vestudrio

*Salde e Seguranga no Trabalho

Para mais informagdes sobre os cursos, entre em contato conosco:

Fone: (42) 3219-4900 - e-mail pontagrossa@pr.senai.br

~®
v)

Enderego: Dr. Joaquim de Paula Xavier, 1050 - Estrela - CEP: 84050-000 - Ponta Grossa - PR

Enderego Sindirepa: Av. Jodo Manoel dos Santos Ribas, 405 - Nova Rdssia - CEP: 84051-410 - Ponta Grossa - PR

2/

* O Senai reserva-se o direito de ndo iniciar os programas ou alterar as datas de inicio

caso o nimero minimo de alunos seja insuficiente para a viabilizagdo deles.




PARCERTA

CARRO 100% Sindicato da Induistria CAMINHAO 100%
de Reparacdo de Veiculos o0

e Acessorios de Ponta Grossa ‘ '
AAAAAAAAAAAAAAAAAAA &MZ@CZZ 4‘. MANUTENCAO PREVENTIVA

QUEM TEM CHEGA BEM QUEM TEM CHEGA BEM

Conheca as empresas que estao realizando Check-up
=6 Gratuito no site www.sindirepapg.com.br

P
o 0 ook N TN

-

um projeto....

Desenvolvimento: HB Design Novembro 2008

REALIZACAO APOIO

SENAI- FIEP

Rua Joaquim de Paula Xavier, 1050 - Estrela - CEP: 84050-000 - Ponta Grossa - PR
Fone: (42) 3219-4900 - www.pr.senai.br/pontagrossa

A UNIAO DA INDUSTRIA RUMO AO FUTURO
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